4. Pohybový systém, růst těla

Cíl: žáci dokáží vysvětlit stavbu a funkci pohybové soustavy


    dokáží objasnit význam pohybové aktivity


    dokáží vysvětlit význam znalostí pánevních rozměrů pro výuku OSE

Kosti
1. Obecný popis kostí

2. Osový skelet

3. Kostra hrudníku

4. Lebka

5. Kostra HK

6. Kostra DK

7. Spojení kostí

8. Přehled kloubů HK

9. Přehled kloubů DK

1. Svaly

2. Stavba a funkce kosterních svalů

3. Svaly kostry

