Řízení pohybu

· základní předpoklad chtěného pohybu = reflexní mimovolné pohyby (rovnováha těla, svalový tonus, vzpřímená poloha)

· podněty vychází → z vestibulárního aparátu a ze svalových a šlachových receptorů

· informace pro posouzení polohy těla se dostávají do retikulární formace

· z retikulární formace vychází dráhy, které řídí mimovolní pohyby (svalový tonus, vzpřímená poloha)

· činnost retikulární formace je koordinována mozečkem a je podřízena mozkové kůře

· úmyslné – chtěné pohyby jsou vyvolány impulzy, které přichází z mozkové kůry (z motorického centra temenního a čelního laloku)

Největší plocha kůry motorického centra je určena pro svaly ruky, hlavně palec = práce a svaly jazyka a hrtanu = řeč.

· odtud vede tzv. pyramidová dráha → prochází podkořím a mozkovým kmenem

· na rozhraní krční a hřbetní míchy se většina vláken pyramidové dráhy kříží → vlákna z P hemisféry jdou do L poloviny mícha a naopak

Poškození P hemisféry vyvolá obrnu L poloviny těla. Větší poškození vyvolá vždy poškození dominantní hemisféry.

Bazální ganglia

· velká jádra nervových buněk v podkoří obou hemisfér → 

ocasaté těleso = nucleus caudatus a čočkovité těleso = nucleus lentiformis
· ganglia vydávají stále stejné impulzy = návody pro pohyb

· tyto impulzy jsou převáděny do motorických oblastí kůry → ta je vytřídí a upraví podle informací z receptorů

· z kůry pak vedou impulzy pyramidovou drahou k míšním buňkám

Mozeček = cerebellum

· silnými stonky (vlákna) je spojen s mozkovou kůrou, kmenem, bazálními ganglii a míchou

· skládá se ze 2 hemisfér → na povrchu kůra, pod ní bílá hmota a spojovacího mozečkového červu = vermis

· zdrojem informací pro mozeček jsou vestibulární a míšní dráhy (údaje o poloze a pohybu hlavy a končetin)

 Význam:

· účast na volních a mimovolních pohybech → koordinace pohybů

· řídí napětí ve svalech

· zabezpečuje vzpřímenou polohu

· zabezpečuje rovnováhu těla
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