Vývodné cesty močové

Stavba: sliznice - odolná proti poškození močí

svalovina - hladká ve 3 vrstvách

Definitivní moč odtéká sběracími kanálky, kde ústí do 

ledvinných kalichů calices renales = nálevkovité trubičky, které se spojují do

ledvinných pánviček pelvis renales - leží na vnitřním okraji ledvin.

Moč odkapávající ze sběracích kanálků se v pánvičce hromadí.

Po naplnění pánvičky močí (2 ml), dojde k peristaltickým stahům hladké svaloviny

a moč je posunuta do

močovodů ureterů → vystupují z pánviček a spojují je s močovým měchýřem

= trubice dlouhé asi 30 cm, probíhají retroperit. prostorem a zezadu vstupují do

močového měchýře vesica urinaria = dutý svalový orgán, který mění tvar podle

množství moči, která se zde hromadí. Leží v pánvi za symfýzou, prázdný nepřesahuje 

její okraj, při náplni nad 200 ml se vyklenuje nad symfýzu. 

Náplň močového měchýře = asi 500 ml

150 ml = nucení na močení

350 - 400 ml = spontánní vyprázdnění

močová trubice uretra - začíná ve dnu močového měchýře

- část svaloviny dna měchýře přechází na uretru a vytváří vnitřní svěrač

- v místě, kde uretra prochází svalovým dnem pánve je vytvořen zevní svěrač

Vyprazdňování močového měchýře = mikce

- složitý děj, na kterém se podílí různé svaly a svalové skupiny

- řízení - z dolního úseku bederní míchy (při poškození (poruchy mikce)

Dochází k podráždění nervových zakončení ve stěně moč. měchýře , která se

postupně rozpíná při jeho naplňování. Ochabují svaly pánevního dna a zevního

svěrače. Zároveň se smršťuje svalovina močového měchýře a obsah je vypuzen do

močové trubice. Pomocný význam má i břišní lis.
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