Hormony hypofýzy

Podvěsek mozkový - hypophysis cerebri
· 1 cm velká žláza, ležící v tureckém sedle klínové kosti

· krátkou stopkou je spojena s mezimozkem

Skladba: přední lalok – střední lalok – zadní lalok

Hormony předního laloku hypofýzy = adenohypofýzy
Somatotropin STH

· zlepšuje využití bílkovin v organizmu

· podporuje růst těla a hojení poškozených tkání

· je účinný u dětí, kde nedošlo k osifikaci růstové chrupavky → podporuje růst těla do délky

Nadprodukce v dětství → dítě roste i po ukončení puberty = gigantismus (až 230 cm).

Nadprodukce v dospělosti → růst okrajových = akrálních částí těla (brada, nos, uši, prsty) = akromegalie.

Nedostatek STH v dětství → nanismus.
Prolaktin PRL

· nezbytný pro růst mléčné žlázy – navozuje dělení buněk produkujících mléko

· po porodu zahajuje a udržuje laktaci

· u mužů ovlivňuje růst prostaty a přídatných pohlavních orgánů

Kortikotropin ACTH

· řídí činnost kůry nadledvin → produkce kortikoidů

Thyrotropin TTH

· řídí činnost štítné žlázy

· zvyšuje její prokrvení a látkovou výměnu

· zvyšuje tvorbu hormonů štítné žlázy

Folitropin FSH

· ovlivňuje růst a vývoj vaječníkových folikulů (zrání vajíčka) → nezbytný pro udržení produkce estrogenů

· je důležitý pro uvolnění vajíčka z folikulu = ovulaci

· u mužů podporuje růst semenotvorných kanálků = spermatogenezi

Lutropin LH

· působí na stěnu vaječníkových folikulů (ovulace)

· účastní se vzniku corpus luteum (progesteron)

· u mužů působí na Leydiho buňky (testosteron)

Hormony středního laloku hypofýzy

· skupina hormonů, které mají názvy podle předpokládaného účinku

· u člověka jsou málo prozkoumané

· Melanotropin → podíl na pigmentaci kůže (neví se přesně)

Hormony zadního laloku hypofýzy – neurohypofýzy

· vznikají v mezimozku, odkud proudí po nervových vláknech do neurohypofýzy, odkud jsou uvolňovány do krve → neurohypofýza jako „překladiště“ hormonů mezimozku

Antidiuretický hormon ADH

· zvyšuje propustnost buněčných membrán  → stanou se propustnější a voda se vstřebává zpět do krve = reguluje vodní hospodářství organizmu

Oxytocin

· vyvolává rytmické kontrakce dělohy

· vyvolává smrštění buněk ve stěně mlékovodů

· v průběhu těhotenství blokuje jeho účinek progesteron
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