Mízní systém

Plazma z kapilár se dostává do mezibuněčného prostoru, kde vytváří tekuté prostředí pro buňky tkání = tkáňový mok (v celém těle cca 10,5 l).

Z tkáňového moku vzniká míza lymfa. Za 24 hod. 2,5 - 3 litry lymfy.

Složení lymfy: méně bílkovin než plazma

více tuků

produkty látkové výměny

lymfocyty

Složení je proměnlivé, závisí na práci určité tkáně (trávicí orgány - hodně tuků a

bílkovin).

Funkce lymfy: transportní – odvádí - vstřebané látky

odpadové produkty

podílí se na obranných reakcích organismu

Z tkání je míza odváděna mízními cévami (začínají slepě v mezibuněčných štěrbinách) do žilní krve.

Míza proudí velmi pomalu, smršťováním mízních cév je lymfa vytlačována směrem k srdci a poklesem nitrohrudního tlaku při vdechu je nasávána do hrudníku. Mízní cévy mají chlopně, které zabraňují zpětnému toku lymfy.

Pokud je na některých místech pohyb mízy zpomalen nebo znemožněn, dochází k otokům.
Mízní cévy

Vlásečnice začínají slepě b mezibuněčných prostorách a tvoří rozsáhlé sítě, zajišťující oběh mízy v příslušné tkáni nebo orgánu.

Postupně se sbírající větší mízní cévy se soustřeďují v okolí hlavních cévních kmenů.

Mízní cévy z dolní poloviny těla se spojují v dutině břišní pod bránicí v hrudní mízovod ductus thoracicus. Má vzhled slabší žíly, prochází bránicí do dutiny hrudní a ústí do žilního systému při levostranném soutoku v. subclavie a v. jugularis.

Míza z P horní končetiny a P poloviny hrudníku, hlavy a krku odtéká drobnějším mízovodem do soutoku P v. jugularis a v. subclavie.

Míza z L horní končetiny a L poloviny hrudníku, hlavy a krku odtéká podobným mízovodem a ústí do soutoku L v. jugularis a v. subclavie.

V průběhu lymfa. cév jsou vsunuty drobné bělavé uzlíčky - lymfatické uzliny.

Stavba uzlin: vazivové pouzdro, ze kterého odstupují přepážky, rozdělující vnitřní

prostor uzliny na oddíly

lymfatická tkáň s lymfocyty mezi přepážkami

Funkce uzlin: filtr

Do uzlin přitéká míza a lymfocyty v nich zneškodňují bakterie a cizorodé látky.

"Přefiltrovaná" míza odtéká několika mízními cévami z uzliny.

Uzliny bývají řazeny do řetězců, proto "čištění" mízy probíhá stupňovitě a opakovaně.

Uložení uzlin: regionálně (první překážka pro mikroorganizmy, které proniknou

 do příslušného orgánu).

Infekcí zasažené uzliny se zvětšují, bolí a probíhá v nich zánět. Končí to buď likvidací bakterií nebo rozpadem uzliny a proniknutím infekce do dalšího úseku mízního systému, do krve až do celého organizmu.
Slezina lien

uložena v dutině břišní pod levou brániční klenbou hluboko při páteři.

Tvar: kávové zrno

Stavba: na povrchu - vazivové pouzdro s malým množstvím hladké svaloviny 

uvnitř - červená pulpa = široké cévy vyplněné ERY

- bílá pulpa = drobné uzlíčky lymfatické tkáně s lymfocyty

Funkce: produkce lymfocytů a monocytů z nediferencovaných buněk

zanikají zde poškozené a opotřebované erytrocyty

v období fetálního vývoje a u novorozenců místo krvetvorby

Slezina není orgán pro život nezbytný. Její funkci mohou převzít jiné tkáně.

Přispívá k likvidaci hlavně infekčních onemocnění.
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