Tenké střevo

Tenké střevo intestinum tenue: je dlouhé asi 3 - 5 m

Části: duodenum = první část tenkého střeva

      jejujnum

     ileum

Duodenum a 1. část jejuna - slizniční řasy, méně klky → štěpení živin

2. část jejuna a ileum - hlavně klky, méně slizniční řasy → vstřebávání živin 

(resorpce)

Podslizniční vazivo - obsahuje uzlíky lymfatické tkáně (ochrana).

Hladká svalovina - vnitřní kruhová vrstva

      - vnější podélná vrstva

Peristaltika promíchává střevní obsah a posunuje ho.

Zrychlená peristaltika = průjem.

Zpomalená peristaltika = zácpa.

Klky: výběžky střevní sliznice

Stavba: 

· resorpční epitel na povrchu → transport rozložených živin do portálního oběhu

· podslizniční vazivo → síť cévních a mízních kapilár

· hladká svalovina → smršťováním se "vymačkává" krev a lymfa do odvodných cév

Žlázy uložené ve sliznici celého tenkého střeva produkují střevní šťávu asi 1 - 3 l/den

Složení: slabě zásadité

- enzymy: proteázu erepsin (štěpí bílkoviny na AMK)

    střevní lipázu (štěpí tuky na glycerol a mastné kyseliny)

    střevní amylázu (štěpí škroby na jednoduché cukry)

- hlen: chrání sliznici před působením enzymů a zvlhčuje ji

V místě vyústění ilea do tlustého střeva - silná ileocékální chlopeň - uzavírá průchod mezi tenkým a tlustým střevem. Otevírá se pouze tehdy, pokud je střevní obsah dostatečně natráven.
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