
Hodnocení rizika vzniku dekubitů

Hodnotící škála Nortonové nebezpečí vzniku dekubitů při 25 bodech a méně

Schopnost Věk Stav Další Tělesný Stav Aktivita Pohyblivost Inkontinence

spolupráce pokožky nemoci stav vědomí

úplná 4 do10 4 normální 4 žádné 4 dobrý 4 dobrý 4 chodí 4 úplná 4 není 4

malá 3 do 30 3 alergie 3 diabetes,  teplota 3 zhoršený 3 apatický 3 doprovod 3 část. omezená 3 občas 3

částečná 2 do 60 2 vlhká 2 anemie, kachexie 2 špatný 2 zmatený 2 sedačka 2 velmi omezená 2 moč 2

žádná 1 nad 60 1 suchá 1 obezita, carcinom 1 velmi špatný 1 bezvědomí 1 na lůžku 1 žádná 1 moč i stolice 1

Celkem bodů:

43


